
Se creará una 
comisión de 
docentes y padres 
de familia de 
acuerdo al 
número de 
estudiantes

Estar atentos 
si un alumno 
presenta 
estornudos, 
catarro, ojos rojos 
o lagrimeo

Se difundirán 
las acciones que 
seguirá el 
colegio durante 
la jornada 
escolar

De ser así, el 
menor 
perma-necerá 
en la dirección, 
hasta que llegue 
un familiar, para 

llevarlo a algún centro de salud

Alertar si un 
alumno presenta 
algún síntoma 
de problemas
respiratorios.
No ingresará 
al plantel

Se pide 
sensibilidad para 
reportar si algún 
alumno estuvo 
cerca de algún 
enfermo por 

influenza AH1N1

Se interrogará a 
los alumnos 
sobre si tienen 
dolor de cabeza, 
muscular o si 
tiene tos o 
catarro

Se indicará a 
alumnos que 
deberán pasar 
por una dosis de 
gel antibacterial 
antes de llegar al 
salón de clases

Estrategia de la  Secretaría de Educación Pública para evitar el  
contagio del  virus de la influenza  humanos con la reapertura 
de escuelas el próximo lunes

GUÍA PARA EL REGRESO A  CLASES

Informarse de 
dónde canalizar de 
inmediato a 
estu-diantes o 
personal con 
síntomas de 
enfermedades 

Verificar de forma 
constante que los 
módulos sanitarios 
cuenten con papel 
y jabón

Contar con un 
registro del 
estado de  salud 
de alumnos e 
informar a 
autoridades 
educativas

Supervisar que 
los alumnos se 
laven las manos 
antes de clase 
y de comer 
alimentos

Deberán 
instrumentar 
acciones para 
mantener limpios 
los  baños

Asegurar que 
personal de la 
cooperativa 
maneje los 
alimentos  de  
forma adecuada

Verificarán que 
los alumnos hayan 
recibido gel 
antibacterial

Promover 
el uso de 
pañuelos 
desechables 
y tener una bolsa 
para guardar los 
desechos 

Estar atentos a 
los cambios de  
salud de los 
estudiantes

Promoverán toda 
la información 
oficial sobre la 
influenza AH1N1

Supervisar que 
los estudiantes 
cumplan las 
medidas de  
prevención, 
como cubrirse

al estornudar

Impulsar acciones 
que ayuden a los 
estudiantes a 
enfrentar 
contingencias 
epidemiológicos

El director garantizará 
la salida ordenada de 
alumnos para evitar 
aglomeraciones en la 
puerta
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